[image: ]




Verksamhetsberättelse 2025

Styrelsen för Bröstcancerföreningen Kalmar län avlämnar här med berättelse över verksamheten 2025.


Styrelsen har ett fint samarbete och vi har under året haft 8 st protokollförda möten. 

Ordförande:	Christina Haglund
Viceordförande:	Victoria Vestman
Sekreterare:	Ulrika Lohbeck
Kassör:		Anneli Nilsson
Ledamot:		Eivor Nic’kula Sandberg  
Ledamot:		Ulrika Ericsson
Ledamot:		Johan Forsberg 

Den 31 december 2025 hade vi 378 betalande medlemmar.

Föreningen är medlem i Bröstcancerförbundet som har 34 lokalföreningar. 









Aktiviteter under året

Kalmar har haft följande aktiviteter:

· Föreläsning Bli klimakteriesmart
· Vi hade vårt årsmöte i mars där 27 medlemmar deltog 
· Vi har en stående inbjudan att besöka Bröstcancerskolan på Länssjukhuset. Där får vi möjlighet att informera om vår verksamhet och inbjuda till medlemskap
· Berättarkväll i Nybro
· Pärlade armband vid flera tillfällen under året till utdelning för nydiagnostiserade på Bröstcancermottagningen, samt till försäljning
· Caféträffar sista tisdagen i månaden med sommaravslutning på Krusenstjernska trädgården
· Under Rosa oktober visade vi oss på flera olika ställen i länet
· Vi deltog på en rosamatch med FBC Kalmarsund Innebandy damer
· Medlemskväll på Butik Underbar
· Adventsträff där Ängsbackens Handelsträdgård visade olika arrangemang och det bjöds på skinksmörgås
· Fortbildning av två stödpersoner, Anneli och Christina
· Ulrika och Eivor deltog på styrelseutbildning i Uppsala ordnat av förbundet
· Mordgåta på Kläckeberga Lantcafé
· Vi besökte Mörbylånga vingård
· Retreat på Marsjö Gård Bo & Yoga vid 2 tillfällen
· Träning på Wellness Studio i Färjestaden under hösten under ledning av Victoria Vestman
· Vår ordförande deltog på Stämman som förbundet anordnade
· Samarbete med förbundet i Framtidsarbetet
· Deltagit i Webbinarium som förbundet anordnat

Nätverket Vimmerby har haft följande aktiviteter:

· Vattengymnastik
· Konstnären Gunilla Samuelsson
· Skogens Honungscafé I Flohult
· Stadsmuseet Näktergalen
· Stadshotellets SPAanläggning


Nätverket Öland har haft följande aktiviteter:

· Annas Trädgård på Norra Öland 
· Kransbindning hos Alina på Lilys Blommor i Algutsrum


Nätverken i Emmaboda och Nybros verksamhetsberättelser kommer som bilaga 1 och 2.

Vi vill tacka alla våra medlemmar och sponsorer för deras ovärderliga stöd under året. Tillsammans gör vi skillnad och bidrar till en bättre framtid för alla som drabbas av bröstcancer. Vi ser fram emot att fortsätta vårt arbete under 2026 och fortsätta vara ett stöd för de som behöver oss.
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